
WELCHE Inhalte erwarten dich: 

• Erkennen und Interpretieren von Gefühlen 

• Umgang mit Gefühlen 

• Bewusstwerden der eigenen kindlichen 

Kompetenzen 

• Aufbau neuer praktischer Handlungsstrategien 

• Aufbau selbstsicheren Verhaltens 

• Kommunikationsstrategien 

• Lernen „Nein“ zu sagen 

• Regeln einhalten 

• Zusammenarbeit in der Gruppe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

          Nähere Infos unter 

              info@paepsy.at  

 

 

 

Zielgruppe:  

Kinder zwischen 6 und 10 Jahren 

Termine:  

10 Termine 
Montags 16:00-17:00 

Kosten:  

280 € pro Kind 

WAS ist soziale Kompetenz: 

• Eigene Gefühle äußern können 

• Eigene Bedürfnisse verwirklichen können 

• Sich in sozialen Situationen erfolgreich und 

geschickt verhalten können 

• Fähigkeit zur Kooperation 

• Selbstsicheres Verhalten 

• Empathie 

• Selbstkontrolle 

„MONSTER MO´S MUTIGE MISSION“ 

 SOZIALES KOMPETENZTRAINING MIT MONSTER MO UND SEINEN FREUNDEN 
 

START IM FEBRUAR 2019 


